iFi LANDSTOFF

ASTROTEP

Pondéli

presnidavka
polévka
obéd
svacina

Utery
presnidavka
polévka
obéd
svacina

Streda

prfesnidavka
polévka
obéd
svacina

Ctvrtek

pfesnidavka
polévka
obéd
svacina

Patek

presnidavka
polévka
obéd
svacina

Listl

Jidelni listek od 29.5. do 2.6.2023

29.kvétna

Medové krouzky, mléko, ovoce

Hovézi vyvar s nudlemi, pitna voda se $tavou
Kufeci maso v mrkvi, brambory

Jogurotvy dezert, pecivo, ovocny €aj

30.kvétna

Sluneénicovy chléb, pérkova pomazanka, okurka, ¢aj s mlékem
Raj¢atova s ryzi, pitna voda

Smazeny holandsky fizek, bramborova kase, zeleninova obloha
Vanilkovy pudink s ovocem, bila kava

31.kvétna

Pomazanka z rybi¢ek s pazitkou, tmavy chléb, zelenina, ovocny &aj

Kulajda, pitna voda se Stavou
Bretanské fazole s vafenym vajickem a cibulkou, &aj
PInéné buchty, ovoce, kakao

1.6ervna

Pomazanka ze Sunky a ¢esneku, chléb, rajce, bila kava
Drabezi vyvar s nudlemi, pitna voda s citronem
Prazska hovézi peCené, brambory

Ovocny salat s jogurtem, ¢aj s mlékem

2.¢ervna

Varené vajicko, maslo, pecivo, zelenina, ovocny €aj
Gulasova, pitna voda

Rozlitany Spanélsky ptacek, dusena ryze

Ovesna kade s jahodami

Kazdy den, je détem podavano ovoce a maji neomezeny pitny rezim

¢aj, voda se Stavou, neperliva voda, mléko.
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