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Bageta cereální 200g Pol.bramborová Chléb tmavý 1200Po 1 1,9 1,3

Vejce míchaná Kuř.maso po čínsku s
nudlemi

Pom.rybí s lučinou 5 3,7 1,3,6,9,1
0,13

3,4,7,10

Ovoce Mošt Rajčata
Bílá káva Čaj s mlékem1,7 7

Houska 50g Pol.zeleninová s vejcem a
krup

Rohlík sladký 60gÚt 1,3,7 1,3,9 1,3,7

Pom.sýrová Vepřový řízek obalovaný
smaž.

Ovoce 6 3,7,10 1,3

Paprika čerstvá Bramborová kaše Mléko7 7

Kakao granko Kompot7

Čaj ovocný
Kaše rýžová Pol.drůbeží s nudlemi Rohlík grahamový  50gSt 7 1,3,9 1,3,11

Ovocný rozvar z mraž.
ovoce

Chilli con carne Pom.vitamínová 7 1 7

Čaj šípkový Chléb tmavý 1200 Okurka salátová1,3

Ovoce Bikava 7

Sirup
Chléb slunečnicový 500
g

Pol.zeleninová s pohank.kap. Plátky křehké  rýžovéPá 1,6 1,3,7,9 6,7

Pom.cizrnová Rybí filé zapečené se sýrem Salát ovocný s tvarohem 9 3,7,9,10 3,4,6,7,1
0

7

Salát ledový Brambory Čaj bylinkový
Malkao Salát mrkvový7

Čaj s citrónem

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Tereza Walterová, DiS., vedoucí školní jídelny

Petra Vorlová, hlavní kuchařka

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


