e\a\eiska’ §k°/6

Plan vychovy a péce

petska skupip .

,

1 YKotaty '

U koticek, . Détska skupina Kotata
Vydavm: 1 Strana 1 (celkem 13)
Zména:
Plan vychovy a péce
»,Svét plny otazek a odpovéedi“
Détska skupina Kotata
pri Materské skole U kocicek, z.s.
JMENO/FUNKCE DATUM PODPIS
Vypracoval: Bc. Katefina Slovanova — feditelka 31.3.2023 /fﬂx/‘
Schvalil: Ing. Alena Kaucova — predseda vyboru spolku 31.3.2023 A ok

Spravce dokumentu:

Bc. Katefina Slovanova — reditelka




tok
watersta §k°/<9 oétské skupip a

,

a5
Plan vychovy a péce R&j
U kogigek, z.s-

Détska skupina Kotata
Vydani: 1

Strana 2 (celkem 13)

Zmeéna:
Obsah:
1 UCEL ettt ettt ettt ettt et ettt et et et et et er et et et er e et ete et eae et et et et et et ere et eretere et erenes 3
2 ROZSAH PLATINOSTI oottt et e et e et et et et et et eeeeeeeas e e et et et eaeeeeeseeeeeseeseeseseneeneeaeeneeeeesessensenneeenes 3
3 DEFINICE, ZKRATKY oeeeeeeeeeeeeeeeeee et et et e e e e eeeee e e et eeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseaeeaeeeeeeeeneeseaseaseseeeneeneeeeeseeaensensensenes 3
3.1 D INIC O ettt ettt ettt e e ettt ———aee ettt ta———————aeeetttt——————————ttttnn————————tttnn——————_. 3
3.2 WA 11 RS 3
A ZAKLADNI UDAJE O DSttt et et eee et ese et eseeteseeteseeseneeseseasesesseeasentesesenestenessesesseeasenesnes 3
4.1 W& | Lo o TV Lo b | RS 3
4.2 Identifikacni Udaje statutarnich zastupcl a vedoucich pracovniki ..........cccceeevveeecreeeiveeecnneens 3
5  CHARAKTERISTIKA DETSKE SKUPINY .....veviteeeeeeeeeeeeeeteeeeseeeeeeseseteseeseseeteseeseseesesesseseesessesenessessasesessesanens 4
6 PODMINKY VZDELAVANI ..ottt ettt et et et eae et ese et et et ene et eseeseneeeeneeseneeeeneneeeneeenens 4
6.1 Materidlni, hygienické a bezpe€nostni podminky .........ccoeciiiiiiiiiiiicie e, 4
L3 I A (V714 1 o 11 1V WO 4
6.3 PsychosoCialNi POAMINKY ......uiiiiiieee e e e e e e s e e e e e sareeas 5
7  ORGANIZACE CINNOSTI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI ...ttt ee e 6
7.1 RAMCOVY FOZVIN ANE .ttt e s et e e e et a e e e e sabae e e esabaeeeenaseeas 6
7.2 T e g T aTIe [=] A 1e [o 21 PSRRI 7
7.3 Personalni a pedagogické zajiSteNi.......cceeieciei i 7
7.4 SpolutiCast ZAKONNYCH ZASTUPCU ....veeeeuvieiiieciieeciee ettt ettt re e e rae e s re e e ta e e areeebeeesnnas 7
8  CHARAKTERISTIKA PLANU VYCHOWY A PECE ... uieeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeseeeeseaeeseeeeseseneseeeeeanens 8
8.1 Zakladni principy planu VYChOVY @ PECE .....uuvii ittt 8
8.2 Cil PlANU VYCNOVY @ PECE...eeiieiiie ettt ettt e et e e et e e e e tae e e e aaae e e e asbeeesannaeeaean 8
8.3 Prostiedky vYChovNé Prace - fOrmMY. ..ot et 8
O VZDELAVACT OBSAH ...ttt e et ee et eseaeese et es et eseeteseeteset et et eseateseeseseeseaseseneeseeseneneeaeeanens 9
9.1  INTEGROVANY BLOK: LES, ZAHRADA A SAD ...ttt eeeeeeeeeeeeee et et eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesneeseeas 9
9.2 INTEGROVANY BLOK: LEDOVY SVET ..etteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeseeteseesereeseneesesessesesesesseeseseessnees 10
9.3 INTEGROVANY BLOK: LOUKA A ZAHRADA ...ttt eeeee et ee e eeeaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeens 11
9.4 INTEGROVANY BLOK: VODNI SVET ..eeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eee e e eeeeaee e eeeeeeeeeeeeeeeesaeeeaeseeneeeeeeeeesaeens 12
9.5 INTEGROVANY BLOK: LETEM SVETEM ....eeeeeeeeeeeeeeee e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeeeeeseeeesesaeseens 12

10 ZAVERECNA USTANOVENT ..ottt ettt et et e e eeeeeeeeeeeeeee e et et eeeeeeeeeseeaaeeaeeseeseeeneeneareseens 13



tok
watersta §k°/<9 oétské skupip a

,

a5
Plan vychovy a péce R&j
U kogigek, z.s-

Détska skupina Kotata
Vydani: 1

Zména:

Strana 3 (celkem 13)

1 UCEL

Plan vychovy a péce urcuje zakladni pozadavky a podminky pro ¢innost Détské skupiny Kotata, soustredi
se na rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyk( ditéte se zamérenim na formovani osobnosti
ditéte a fyzicky a psychicky vyvoj ditéte. Plan vychovy a péce je zpracovan v souladu s pozadavky §10
zakona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupingé, v platném znéni.

2 ROZSAH PLATNOSTI

Plan vychovy a péce je platny v zafizeni Détska skupina Kotata.

3  DEFINICE, ZKRATKY

3.1 Definice

Spolecnost, skola Matefska Skola U kocicek, z.s., Pritkov 102, 417 12 Probostov
Zarizeni,

détska skupina Détska skupina Kotata pri Materské skole U kocicek, z.s.

3.2 Zkratky

DS détska skupina

MPSV Ministerstvo prace a socidlnich véci
7 materskd $kola

NP nadzemni podlazi

4 ZAKLADNi UDAJE O DS

4.1 Zakladni udaje

Nazev: Détska skupina Kotata

Adresa DS: Pritkov 102, 417 12 Probostov

Provozovatel: Materska skola U kodicek, z.s.

Sidlo provozovatele:  Pritkov 102, 417 12 Probostov

Pravni forma: spolek

ICO: 06419283

Kapacita détské skupiny: 12

Provozni doba: pondéli az patek, 7:00-16:30 hodin

Datum zahajeni provozu: 1.4.2023

Vék déti: od 2 let do zahajeni povinné skolni dochazky

4.2 Identifikacni udaje statutdrnich zdstupci a vedoucich pracovniki
Statutdrni zastupci spolecnosti:

Ing. Alena Kaucova - pfedseda vyboru spolku tel. +420 602 258 150
Ing. Jindfich Kauca - mistopredseda vyboru spolku tel. +420 736 758 015
Alena Kovatikova - ¢len vyboru spolku
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Jménem spolku samostatné jednaji pfedseda vyboru a mistopfedseda vyboru, ktefi jsou statutdrnim
organem spolku.

Vedouci pracovnici:

Bc. Katefina Slovanova - feditelka tel. +420 731 403 247

5 CHARAKTERISTIKA DETSKE SKUPINY

Détska skupina Kotata je zafizenim poskytujicim sluzbu péce o dité v détské skupiné. Poskytuje moznost
pravidelné dochazky a vSestranného rozvoje ditéte v - pro dité prijemném - rodinném prostredi. Nabizi
maly vékové smiseny kolektiv maximalné 12 déti, ktery umoziuje individualni pfistup a respektovani
potieb kazdého ditéte. Do détské skupiny jsou pfijimany déti od 2 let do zahajeni povinné Soklni dochazky.

Détska skupina si klade za cil vytvofit idedIni podminky pro uskutecfiovani vzdélavani s principy programu
Zacit spolu, s vyuZzitim principu vzdélavaci nabidky, zaloZzené na individudlni volbé a aktivni Gcasti déti.

Hlavni myslenka, vize programu, se zaméfruje na vzdéldvani déti ve vztahu k Zivotnim kompetencim,
zdravému Zivotnimu stylu a vztahu k pfirodé a jeji ochrané.

Cilem je dojit k idedInimu stavu, kdy bude plné vyuzita kapacita skolni zahrady jako moznosti nového
vyukového prosttredi pro vzdélavani a prozitkové uceni déti.

6 PODMINKY VZDELAVANI

6.1 Materidlni, hygienické a bezpecnostni podminky

Détska skpina se nachazi v aredlu a v objektu Matefské skoly U kocicek, z.s. Cely aredl je oplocen. Budova
nenivolné pfistupna zvendi, k otevieni vstupni branky je nutno pouzivat zvonkd u vstupni branky do aredlu
MS. Budova ma bezbariérovy ptistup, détska skupina se nachazi ve 2.NP objektu MS a je pfistupna hlavnim
vchodem do objektu, spoleénym pro MS i DS. Ze vstupni haly se do DS pfichazi po schodisti vedouciho do
2.NP. Nad schodistém se nachazi Satna pro déti, ve které si mohou i rodice odlozit své véci. Nasleduje
socialni zafizeni - WC a umyvarna pro déti, se sprchovym koutem, WC pro personal a uklidova mistnost.
Détem je k dispozici herna, ktera je soucasné vyuzivana jako jidelna, je zde mala kuchyn pro vydej jidla.
Nasleduje herna/lehdrna, kterd je vybavena prenosnymi lehatky a Uloznymi prostory pro lehatka a
lGzkoviny.

6.2 Zivotosprdva

Stravovani

Strava je zajistovana externim dodavatelem, v prostorach détské skupiny je pouze vydejna jidla. Vydejna
je vybavena kuchyniskou linkou s difezem, chladnic¢kou pro uklddani odpolednich svacin, mikrovinnou
troubou pro pfipadny ohrev jidla a myc¢kou nadobi.

- dovoz a vydej jidla - stravu (dopoledni pfesnidavka, obéd, odpoledni svacina i pitny rezim) pfipravuje
dodavatel pokrm( ve své provozovné a zajistuje dopravu pokrmd do materské skoly

- kucharka pftipravi pokrmy a napoje dle jidelniho listku a pokyn( dodavatele nebo navodu vyrobce
k pfipravé (napt. kakao), déti si samy prostiraji a samy se obsluhuji — urcuji si mnozstvi potravin i druh
napoje, po jidle odnaseji nadobi na misto k tomu uréené

- obédy se vydavaji od cca 11:20 do 11:30 hodin, polévky naléva kucharka z pfipravenych mis, hlavni
jidlo na talite pripravuje kucharka, dité ma pravo si Zadat o mnoizstvi, déti pri obédé pouzivaji pfibory,
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po obédé si po sobé uklidi nddobi - vSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem
pomaha dle potfeby pecujici osoba

Pitny reZim

Déti maji cely den k dispozici tekutiny v konvici, ze které si mohou samy nalévat, maji své hrnecky. Pecujici
osoby vedou déti k piti, konvici doplfiuje provozni personal vidy dle potfeby. Napoje se obménuji — caje,
ovocné $tavy, vitaminové napoje, pitna voda vzdy.

OtuZovani

Vzduchem:

- dostatecny pobyt venku

- pravidelné vétrani béhem dne

- kontrola vhodného obleceni déti v DS i mimo DS

Vodou:
- v été hry s vodou na skolni zahradé
- dle mozZnosti pfedplavecky kurz v krytém bazénu v Teplicich, Krupce ¢i Litvinové

Pobyt venku
V letnich mésicich se ¢innosti presouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecnuje pfi mrazu pod
-10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich.

Pozemek k pobytu venku: co nejvice je vyuZivana $kolni zahrada. Skolni zahrada je oplocend, vhodna pro
sport i pro vzdélavani déti, poskytuje détem castecné rozmanity terén, piskovisté, travnatou i tvrdou
plochu, hfisté, herni prvky.

ZpUsob vyuziti pobytu venku: spontanni i fizené cinnosti vidy s pozndvacim cilem a pohybovou aktivitou.

Udrzba gkolni zahrady: sekani travniho porostu dle potfeby, denné zakryvani piskovité, v 1été dle potieby
zavlaZzovani zahrady a pisku v piskovisti. Pecujici osoby vizualné kontroluji technicky stav hernich prvk( a
hlasi pfipadné zavady reditelce. Technicky stav hernich prvk( je 1x za rok kontrolovan reviznim technikem.

6.3  Psychosocidalni podminky

Zakladnim principem cinnosti v détské skupiné je snaha o vytvoreni a udrZeni tvofivého a pratelského
prostiedi, kde se dobfre citi jak déti, tak rodice, pecujici osoby a vsichni pfichozi.

Déti maji moznost pohybu, jsou zachovavany a respektovany sourozenecké a pratelské vazby, dlraz je
kladen na vztahy mezi détmi, vztah k dospélym, k prirodé, k hodnotdam, jsou potlacovany projevy
vandalismu a agrese. V détské skupiné je vytvaren prostor pro aktivity déti, respektujici pristup pfi hre
déti, cilem je posilovani jejich sebevédomi a tvofivosti.

Pozvolna, individudlné jsou déti viazovany do kolektivu — adaptaci. Jsou umoznovany individudlni
pozadavky na pfichody a odchody déti, v souladu s potiebou rodiny.

Tvorivé ovzdusi se projevuje vstficnosti pecujicich osob a pozitivni podporou ditéte, tomu také
napomahaji spolecnd pravidla chovani, déti se uci respektovat kamarady, respektovat nazor ditéte.
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7 ORGANIZACE CINNOSTi PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Ve vychovné vzdélavacim plsobeni je poskyttovan dostatek prostoru k vlastnimu vyjadreni déti. BEhem
dne se stfidaji spontanni, fizené, skupinové i individualni ¢innosti. Cinnosti podléhaji tématicky rytmu
roku. Podporou promysleného pfipraveného prostredi je v détech podporovano pfirozené vnimani svéta
kolem nds, radost z proZivaného prostrednictvim ¢innosti, které naplfiuji vychovny plan a promitaji se do
jednotlivych oblasti. Podrobny plan s tématickym obsahem je zpracovan na kazdy mésic zvlast a je k
nahlédnuti u pecujicich osob v détské skupiné.

Plany jsou zpravidla tydenni, pokud déti téma zaujme a Cinnosti jsou dostatecné podnétné, je rozvinuto
do dalsiho tydne.

Pro obdobi predskolniho véku je nezbytny rytmus a tad, dodavajici ditéti pocit jistoty, bezpedi a
zakorenénosti. Fungovani zafizeni je zaloZeno na pocitu spokojenosti jak u déti, tak dospélych. Snahou je,
aby se déti citily jisté a bezpecné. Pecujici osoby jim jsou partnerem, ktery je provazi celym dnem a reaguje
na jejich potreby.

Déti tvori vékové smiSenou skupinu. VSeobecné je tato vékova smiSenost déti od dvou let do zahdjeni
povinné Skolni dochdzky povazovana za prirozenéjsi prostfedi, pro déti prostredi vice podobné
rodinnému. Déti se takto mohou v mnohém prirozenéji rozvijet. Mladsi déti Cerpaji z chovani a jednani
déti starsich. Mohou si takto mnoho véci spole¢né vyzkouset nebo vypozorovat. Mladsi déti se pod vlivem
starSich snaze adaptuji, rychleji se uci a osvojuji hygienické navyky, také mnohé z feCovych projeva. Starsi
déti jsou si automaticky védomy své dlleZitosti ve skupiné. ProZivaji uznani mladsich a pecujici osoby pfi
pomoci. Pfirozenym zplsobem zazivaji odpovédnost za sebe i za druhé.

7.1  Rdmcovy rozvrh dne

ReZim dne lze pruzné prizpUsobovat aktualnim potfebam déti. V détské skupiné je dostatecné dbano na
soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je
jim to umoznéno.

Rozvrh doby ¢innosti:
7:00—-9:20 h hravé a pohybové aktivity dle volby déti, individudIni prace s détmi, herni, fizené
¢innosti déti - skupinové/pribézné, ranni cviceni
hygiena a presnidavka déti - prostory umoziiuji dobu jidla pfizplsobit potfebam

déti
9:20-11:20h pfiprava na pobyt venku, pobyt venku
11:20-12:00 h obéd, hygiena
12:00-14:00 h spanek - odpocinek, 20-30 minut vSechny déti odpocivaji na lGzku a poslouchaji

pohadku, poté starsi a nespavé déti volnoherni ¢innosti a ¢innosti zamérené na
predskolni ptipravu

14:00-14:30 h hygiena, odpoledni svacina

14:30-16:30 h samostatné a fizené Cinnosti a aktivity déti, starsi déti ¢innosti rozvijejici

Stanoveny denni fad je flexibilni a mlze byt pozménén (vylety, divadelni predstaveni). Informace o
pfipravovanych akcich jsou vZdy vCas oznamovany zdkonnym zdastupclm prostfednictvim aplikace
Twigsee a jsou vyvédeny na nasténce v $atné déti, na webovych strankach ¢&i facebookovém profilu MS a
DS.
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Prichod déti probiha dle potieb rodict od 7:00 do 8:00 hodin, po predchozi domluvé je mozné privadét
déti do DS v pribéhu celého dne. Zakonni zastupci jsou povinni osobné dité predat pecujici osobé. Pfi
nastupu ditéte do détské skupiny je uplatiiovan individuadlné pfizplsobeny adaptacni rezim.

7.2  P¥Fijimani déti do DS
Détska skupina Kotata s celodenni pédéi je zafizenim spolku Matefska skola U kocicek, z.s.

Déti jsou do DS pfijimany v pribéhu celého roku dle naplnénosti kapacity DS, a to na zakladé vyplnéné
Zadosti zakonnych zastupcl ditéte. O pfijeti ditéte do zafizeni rozhoduje reditelka.

Podminky pfrijeti

Sluzba pravidelné péce o dité je urcena pro déti od dvou let véku do zahdjeni povinné skolni dochazky za
ucelem zapojeni zakonnych zastupcu ditéte do pracovniho rezimu. Tato podminka je splnéna tim, Ze
minimalné jeden ze zdkonnych zastupcl (rodic¢d) ditéte je zaméstnan, vykonava samostatné vydélecnou
¢innost, studuje, nebo pokud je nezaméstnany, tak si zaméstnani hleda. Tato podminka musi byt splnéna
po celou dobu dochazky ditéte do zaftizeni.

Podminkou pfijeti ditéte do DS je predloZeni nasledujicich doklad:

- zadost o ptijeti do DS

- potvrzeni lékafe o zdravotni zpUsobilosti ditéte k dochazce do DS vietné potvrzeni o radném
ockovani déti; kazdé prijaté dité od 2 let véku do zahajeni povinné skolni dochazky musi splfiovat
podminky stanovené v §50 zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi, v platném znéni, tj.
musi mit vSechna stanovena povinna ockovani nebo dokladovat, Ze je proti ndkaze imunni nebo Ze
se nemUze podrobit ockovani pro trvalou kontraindikaci

- doklad o existenci zakladniho pracovnépravniho vztahu nebo sluiebniho poméru zakonného
zastupce ditéte (pracovni smlouva nebo jiny dokument prokazujici existenci zakladniho
pracovnépravniho vztahu nebo sluzebniho poméru rodice), pripadné doklad o denni formé studia
zdkonného zastupce ditéte (potvrzeni o studiu) nebo doklad o evidenci zakonného zastupce ditéte
jako uchazeée o zaméstnani (potvrzeni Ufadu préce, 7e zdkonny zdstupce ditéte je veden v evidenci
uchazecl o zaméstnani), pripadné Cestné prohlaseni zakonného zastupce ditéte rodice, ktery je
osobou samostatné vydélecné cinnou o povinnosti platit zalohy na pojistné na diichodové pojisténi
a prispévek na statni politiku zaméstnanosti

Zakonny zastupce ditéte je povinen oznamit a dolozit vSechny zmény skutecnosti uvedenych ve vyse
zminénych dokladech, a to do 10 dnti ode dne jejich vzniku.

7.3  Persondini a pedagogické zajisténi

V zafizeni pracuji 2 pecujici osoby s potfebnou kvalifikaci dle §5 odst. 4 zdkona ¢. 247/2014 Sb. o
poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné, v platném znéni, z toho min. 1 s dosazenou kvalifikaci dle
§5 odst. 6 zakona €. 247/2014 Sh. Zaméstnanci se Ucastni dalsiho vzdélavani pecujicich osob.

P¥i praci s détmi pomaha pecujicim osobam Skolnice, dale zajistuje vydej jidla, myti nadobi, pfipravu
IGzkovin a uklid prostor. Jeji pomoc je velmi dlleZita, obzvlasté u mladsich déti.

7.4  Spoluuéast zdkonnych zdstupcii

Jednim z cilG détské skupiny je byt partnerem zdkonnych zastupcli déti pfi vychové a vzdélavani déti.
Spoluprace zdkonnych zastupcl déti a pecujicich osob je v péci povazovana za klicovou.
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Zakonni zastupci déti se podileji na uskute¢novani rlznych akci pro déti, jsou pravidelné informovani o
Zivoté DS (akce, jidelnicek, provoz DS a jeji uzavreni, prace predskolnich déti apod.) Ustné pri dennim
styku, dale napf. zvefejnénim informaci na nasténkdch, webovych strankach DS, prostfednictvim aplikace
Twigsee nebo e-mailem. Dale jsou pak pro zakonné zastupce poradany schiizky, na kterych se informuji o
vzdélavani, akcich a jinych potfebach déti.

8 CHARAKTERISTIKA PLANU VYCHOVY A PECE

Plan vychovy a péce (ddle jen ,plan“) se zaméfuje ve své vychovné vzdéldvaci ¢asti na dité jako osobnost
vedenou k samostatnosti, rozhodnosti a hodnotdm potiebnym k Zivotu v soucasném svété a spolecnosti.
Plan sestdva z integrovanych blok(, které provazeji déti pfirodou nejen v rocnich obdobich v jejich
nejblizsim prostredi, ale také na rdznych mistech nasi planety.

Plan je zaméren na vzdélavani déti ve vztahu k Zivotnim kompetencim, zdravému Zivotniho stylu a vztahu
k pfirodé a jeji ochrané. Vychazi z koncepce Détské skupiny Kotata.

Cilem v oblasti vychovné vzdélavaciho procesu je sledovani novych vzdélavacich trenda.

Pfi realizaci planu pecujici osoby zarazuji aktivity a ¢innosti, které vedou k plnéni cil( a zpracuji je do
podoby tzv. tfidnich pland. Pecujici osoby ve skupiné planuji spole¢né, témata konzultuji mezi sebou.
Vyuzivaji principu vzdélavaci nabidky a moznosti individudlni volby a aktivni Ucasti déti.

PFi planovani témat vychdzeji pecujici osoby z charakteristiky integrovaného bloku, kde je nastinén jejich
obsah. Témata planuji pecujici osoby predem na cely mésic a urdi si jejich ¢asovou realizaci v tydnech.

8.1 Zdkladni principy planu vychovy a péce

. individudlni pfistup ke kazdému ditéti

. samostatné rozhodovani, volba a odpovédnost ditéte za ni, realizace integrovanym uéenim hrou

. rozvijeni schopnosti, znalosti, dovednosti déti prostfednictvim planované Cinnosti a pozorovani

. spoluucast rodiny

. Casové obdobi naplfiovani jednotlivych témat je odvozeno od naplnéni obsahu a zpétné vazby

(dosazené vysledky déti)

8.2 (il planu vychovy a péce

Cilem planu vychovy a péce a vzdélavaciho procesu je dosazeni nasledujicich kompetenci:

. samostatné mysleni, umét si vybrat a nést za svou volbu odpovédnost

. respektovani lidi kolem sebe a ohleduplnost, snasenlivost, respekt k sobé i druhym

. pfijimani zmén a vyrovnani se s nimi

. ovladani reci s vytvarenim vhodné formulovanych vét, vyjadiovani svych myslenek, vedeni dialogu,
stejné jako vyjadreni svych pocitl

. rozpoznavani problém a jejich feseni

. podpora tvofivosti - vlastni feseni a pristupy

. dité optimalné rozvinuté na zakladé svych mozZnosti a zajmQ, a to po strance télesné, psychické i
socialni

8.3  Prostredky vychovné prdce - formy

. vyvaZenost fizené ¢innosti a spontanni hry, samostatné fizenych ¢innosti
. ramcovy rezim dne respektuje potieby ditéte
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° prozitkové uceni, individualizace

. dostatecny pobyt venku, mozZnost volného pohybu a relaxace

. dalsi ¢innosti - vytvarna tvorivost, hudebné-pohybovad, prirodovédna Cinnost, vylety do okoli

. pecujici osoby predavaji détem optimalni modely chovani (laskavost, ale dislednost, pecujici osoba
dité pfijima kladné a bez vyhrad, “vzdy zacina znovu®)

. citlivé vyreSeni problému ditéte, plsobeni na pozitivni stranku ditéte - co nejvice chvalit, nikdy
nezesmeésnovat

o vyhodnocovani individudlnich pokrokl ditéte

9 VZDELAVACIi OBSAH

Vychovné vzdélavaci ¢ast planu je tématicky rozélenéna na jednotlivé integrované bloky. Je zaméfena na
poznavani détem nejblizSiho svéta, seznamuji se s vécmi, které je obklopuji, s rodinou, kamarady,
pratelskymi vazbami, zivotem v lese i na louce. Integrované bloky jsou rdmcové, nastifuji cile a zaméry,
strucnou charakteristiku vzdélavaci nabidky. Ta je dale zpracovana do tzv. tfidnich plan(, ve kterych se
prolinaji vSechny vzdélavaci oblasti. Konkrétni realizace projektu je zpracovana v tfidnich planech, které
nejsou Casové vazany, to urcuje zajem déti o téma a jeho rozvijeni dale. Jsou vytvoreny tak, aby jej pecujici
osoby mohly pfizplisobovat a obohacovat o dalsi vlastni napady a doplrikové ¢innosti.

9.1 INTEGROVANY BLOK: LES, ZAHRADA A SAD
Charakteristika bloku

Putovani pfirodou, lesem, seznamovani se se Zivotem v lese, zvifaty, rostlinami a stromy. Objevovani
plod(, kterymi se Zivi zvirata a téch, které se sbiraji pro lidi. Jak dlouho roste strom a z ¢eho vyrlsta, proc¢
opada listi a které stromy zlstavaji zelené. Jaké vitaminy a zdravé plodiny se uZivaji pro zdravi, jak se
poznaji, ochutnavani a pfiprava vitaminového saldtu z nasbiranych plodin. Objevovani plodin z poli a
strom{, proc¢ je nutné uklidit zahradu pred zimou a jaké zasoby si na zimu pripravujeme. Pfichod novych
kamaradl a postupné seznamovani se se vsim, co je obklopuje v novém, pro né neznamém prostredi a
pomoc starsich kamaradl. Navozeni radostné atmosféry ve skupiné, pomoc détem utvaret pékné vztahy
mezi sebou navzajem. Spolecné zamykani lesa a pfechod do zimni krajiny.

Témata a jejich obsah:

Nase zahradka
e co roste na zahradé
podzimni kvétiny

e zahradni nafadi a nacini

e prace na zahradé, lidskd prace — ¢innosti, povolani
e co potrebuji rostliny k ristu

Les

e les—stromy listnaté a jehli¢naté

lesni plody — sbér zZaludU a kastana pro lesni zvér

lesni plody — houby, maliny, ostruziny; nebezpecné rostliny

e lesni zvér a péce o ni

vylet do lesa nebo lesoparku a pozorovani lesni zvére a ptaka
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Sad, zahrada

e ovocné stromy

e plody - ovoce, zelenina — zdravé stravovani
e pfiprava ovocného a zeleninového salatu

Barvy podzimu

e pocasi

e zmény v pfirodé

e znaky podzimu (pousténi draka, kulicky, odlet vlastovek a ostatnich ptaku)
e podzimni ¢innosti déti

e obleceni a péce o zdravi

e hry a cinnosti s listy a prirodninami

9.2 INTEGROVANY BLOK: LEDOVY SVET
Charakteristika integrovaného bloku

Ledovou krajinou nas provazeji dva mrazici uli¢nici - zemé se pozvolna ochlazuje, lidé i zvirata se ptipravu;ji
na zimu, néktera se ukladaji k zimnimu spanku. Pfijizdi Martin na bilém koni a nastavd adventni ¢as a détmi
tolik o¢ekavané vanocni svatky spojené s rozsvicenym stromeckem, spoustou darkd, rodinné pohody a
pecenim voriavych perni¢kd. Cas ¢teni zimnich pohadek, piibéhl ¢eského JeZiska, O Snéhové kralovné...
Pozndvame zimu na Severnim Pélu, v krajiné i na zahradé, radujeme se ze snéhu. U¢ime se stavét
snéhuldky, bobujeme, poznavame zviratka podle stop, krmime ptacky, seznamujeme se s rGznymi zimnimi
sporty. Pecujeme také o své zdravi a télo. Rozloucime se se zimou a putujeme do jarni zahrady a louky.

Témata a jejich obsah: Projekt: ADVENT V POHADKACH

Certi rojeni
e Mikuldsska nadilka - zacatek adventu
Vanoce v détski skupiné

e tésSime se na Vanoce a co jim predchazi - rodina, vztahy v rodiné, funkce ¢len( rodiny, pohadky,
vanocni zvyky, koledy, zdobeni stromecku, vyzdoba, vyroba darkd, prani...

Pernikova baba
e pfiprava tésta, peceni perniku a zdobeni cukrovou polevou

Dva mrazici

e pozorovani zmén v prirodé v souvislosti se zménou ro¢niho obdobi
e télo, zdravi, zdrava strava

e znaky zimy

Zimni sporty

e zimni sporty, provozovani zimnich sportli, bezpecné chovani
e obleceni déti, pojmenovani

e pokusy a hry se snéhem

Remesla a povolani

e seznamovani se s lidskymi profesemi

e jejich pojmenovani a uzitek pro ¢lovéka
e cokdo déla
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Masopust

e vyroba kostymu, masek - spoluprace s rodici
e pohadkové postavy

e hrajeme si pohadky, zpivani pisnic¢ek

9.3 INTEGROVANY BLOK:
Charakteristika bloku

Odemykdme zemi jarnim klicem, sazime seminka, pozorujeme jejich rdst, stardme se o zahradku.
Péstujeme zeleninu na zahoncich i ve skleniku, plejeme a okopavame, sklizime ji a pfipravujeme si z ni
chutnou a zdravou svacinku. U¢ime se pozndvat zvitatka, starame se o nase svérence v aredlu Skolky i na
nasi zahradce. Prostfednictvim znamych pfibéhl O krteckovi, Ferdovi mravenci, Véelce Méje poznavame
Zivot v traveé i v zemi, pozorujeme a pozndvame, jak i ve zvifecim svété toto funguje - Zizaly, mravenci,
véelky. Pecujeme o ptirodu, ué¢ime se, jak dalezita pro nas Zivot je ochrana a Cistota pfirody a naseho okoli,
pecujeme o své zdravi a probouzime télo jarni oCistou. Pozndvdme zvyky a tradice, spolecné s rodici
tvorime. Na zahradé tvorime, cvi¢cime a pozndvame sami sebe a své télo, dovednosti a obratnost, zdravé
riziko, experimentujeme.

Témata a jejich obsah:

vew

Do zahrady pfislo jaro

e pozorovani zmén v pfirodé

e znaky jara

e zahradka za oknem, pokusy, pozorovani

e jarni kvéty v pfirodé (poznavani, pojmenovani)
e pocasi

Zasadim seminko

e sazime seminka, pozorujeme jejich rist

e starame se o zahradku; péstujeme zeleninu na zahoncich i ve skleniku
e plejeme a okopavame

Farma

e domaci a hospodarska zvifata — pojmenovani, zvuky, uzitek, obydli

e mame doma pejska, spravné zachazeni se zviraty, péce o né (uklid, strava, prochazky...)
e profese farmar

e navstéva farmy

Broucci a berusky — co se déje na louce
e zkoumani Zivota v travé

e poznavani hmyzu a drobnych zvirat
e zkoumani lupou

Velikonoce

e Hody, hody, doprovody — svatky jara Velikonoce

e zvyky a tradice (pomlazka, koledy, kraslice, hodovani, vitani jara...)
e malovani kraslic

e seti velikonocni travicky
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9.4 INTEGROVANY BLOK: VODNI SVET

Charakteristika bloku

Putujeme svétem s piraty, namorniky a potapéci. Poznavame vlastnosti vody, kolobéh vody v pfirodé,
zmény a jevy pocasi. U¢ime se uvédomovat si vodu jako nejduleZitéjsi souc¢ast naseho Zivota, chranit ji a
vnimat jeji ochranu a udrzitelnost pro dalsi Zivot. Poznavame Zivot ve voddch i kolem nich, ryby, ptaky a
ostatni tvory, ¢teme si piibé&hy o Rakosnitkovi, vodniku Cesilkovi, Bubacich a Hastrmanech. Poustime

lodky se vzkazy a nasimi pranimi, stavime v pisku vodni cesty a mlynek.

Témata a jejich obsah:

Kde se bere voda
e kolobéh vody, dést, mraky

e cesta vody z potoka do rybnika, pozorovani toku

e vlastnosti vody, Cistota vody

Nas rybnik

e pozorovani zivota kolem vodni plochy

e sledovani ryb v rybnice
e nase divoké kachny a mladatka

o sledovani vyvoje a rlistu zivocichu

Pirdti

e moznosti cestovani

o stavéni lodicek

o hledani ostrova pirat(

9.5 INTEGROVANY BLOK:
Charakteristika bloku

Cestujeme po svété autem, letadlem, baldénem i na kole. Nasi planetou, kontinenty a vzddlenymi zemémi.
Zjistime, kde na planeté Zijeme my a kde ostatni lidé, sezndmime se s détmi a zvifaty, ¢im se lidé Zivi a
také co jedi, jakou Ffeci mluvi. Hrajeme si na cestovatele a objevujeme svét, orientujeme se na mapé,
podnikame vylety do blizkého i vzdalenéjsiho okoli. U¢ime se jak svét a pfirodu chranit, jak se mame
chovat, abychom ji neskodili a nenicili své okoli.

Témata a jejich obsah:

Jedem na vylet

e doprava a dopravni prostredky
e bezpecnost na vozovce

e mozZnosti cestovani

Nase letni zahrada

o sbirani plod

e |etni salaty - sbirani plodu

e vodni hratky, pozorovani pfirody
e patraci hry
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10 ZAVERECNA USTANOVENI

Plan vychovy a péce je k dispozici v prostorach détské skupiny na nasténce v Satné a je k nahlédnuti u
feditelky.

Plan vychovy a péce je pravidelné 1x ro¢né podrobovan revizi a v ptipadé potreby je aktualizovan.



